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Missdao
Acolher pessoas idosas e desamparadas, atendendo suas necessidades especiais.

PLANO DE TRABALHO 2018
1. QUALIFICAGAO DA ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL EXECUTORA

O Lar Sao Vicente de Paulo Obra Unida da Sociedade de Sdo Vicente de Paulo
tem por finalidade a pratica da caridade crista no campo da assisténcia social
e da promog¢do humana, visando especificamente

I.  Manter estabelecimentos destina o abrigar pessoas idosas de ambos os
sexos, em condicOes de saude fisica e mental;

. Proporcionar assisténcia material, moral, intelectual, social e espiritual,
em condicdes de liberdade e dignidade visando a preservacdo de sua
saude fisica mental de seus internos.

2. DIAGNOSTICO
Das acdes desenvolvidas os idosos participam junto com a equipe técnica e
administracdo a fim de propiciar afericio de resultados, reformulacdo de
estratégias, dificuldade emergentes, melhoria no desenvolvimento das
programacodes, participacdo, qualidade de atendimento, alocacdao de recursos,
prestacdo de contas, melhoria na qualidade de trabalho, técnico e
administrativo.

3. OBIETIVO DO PROIJETO
Objetivo geral:
Oferecer atendimento em regime residencial, a idosos de ambos os sexos, com
60 anos ou mais, que estejam em vulnerabilidade social, para que recebam
cuidados com seu bem estar geral, saude, alimentacdo e lazer.
Contando com servico na area social, fisioterapia e enfermagem, procurando
oferecer uma vida digna, integrados a comunidade, fortalecendo os lagos de
familia e amizades.
Objetivos Especificos:
¢ Oferecer acolhida e garantir protecao integral.
e Oferecer local fixo que comprove sua residéncia.
e Oferecer todos os cuidados com alimentacdo, higiene, saude.
e Oferecer maior qualidade de vida, estimulando a autoconfianca e vontade de
viver.
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¢ Resgatar e fortalecer o vinculo familiar.

¢ Prestar atendimento a familia quanto a evolucdo e ocorréncias com idoso na
Instituicao.

eEstimular fisicamente, reativando a coordenac¢do e movimentos, oferecendo
servicos de fisioterapia na instituicdo e atividades que favorecam a
autoconfianga corporal.

*Prover cuidados e acompanhamento de saude, oferecendo servigos de
enfermagem na instituicao.

eGarantir seus direitos e supervisdao dos servigos contratados oferecendo
servico social.

* Promover a amizade entre os usuarios por meio das atividades realizadas.

® Promover o idoso na vida comunitaria.

¢ Estimular a participagao em eventos culturais e de lazer.

e Oferecer equipamentos como radio e televisdo, dando assim oportunidades
aos acontecimentos locais, regionais e mundiais.

ePreservar e respeitar sua privacidade, inclusive possibilitando uso de
equipamento de comunica¢cdo como celular de posse pessoal.

e Fortalecer a individualidade, o direito, a opinido e o respeito.

e Sensibilizar a comunidade sobre a necessidade de uma maior participagao na
Instituicao.

ePromover a integracdo com grupos de servico, facilitando o mutuo
conhecimento e troca de experiéncia que possam melhorar e estimular os
Sservigos.

eEstimular funcionario ao trabalho dando oportunidade de novos
conhecimentos e maior capacitacao.

¢ Avaliar mensalmente o trabalho juntamente com os atores envolvidos
eArticulacdo com projetos publicos municipais no desenvolvimento de
atividades manuais e de cuidados com a beleza, onde seus usuarios venham a
servir de voluntdrio na pratica de seu aprendizado junto aos idosos.

4. JUSTIFICATIVA
O Lar S3o Vicente de Paulo de Iracemapolis sendo Unica entidade que presta
assisténcia ao idoso em forma de internato de longa permanéncia nessa
cidade, tem como proposta atender a 34 idosos de ambos os sexos, que
estejam em vulnerabilidade social, com ou sem vinculo familiar, ndo encontre
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na mesma, condigdo de receber os cuidados basicos que estejam necessitando.
Esse servico é prestado ao idoso dependente, semi dependente ou
independente, mas de alguma forma em situacdo de incapacidade para suprir
sua subsisténcia com moradia, alimentacdo, saude, cuidados pessoais e
convivéncia familiar. O trabalho é realizado em conjunto, onde todos sdo
adequadamente atendidos, dependendo do grau de necessidade que se
encontrem. E proporcionado ao idoso a oportunidade de continuar a
convivéncia com outras pessoas que estejam condi¢des parecidas, animando-o
a aceitacdo e esforco para sua recuperagao ou melhora, prestando a sua saude
a assisténcia necessdria para seu restabelecimento. O atendimento é voltado
ao exercicio de oferecer vida integrada a sociedade, garantido o direito de
continuar ativo, fortalecendo os lagos familiares e de amizades; estimulando -
0s a participagdo na vida em comunidade, facilitando o acesso dessa
populagdo, amigos e familiares dentro da instituicdo. Prima-se pelo
desenvolvimento de atividades em datas comemorativas e culturais, dentro ou
fora da Instituicdo, que fortalecam esses encontros, oportunando a
conservacdo das tradicdes de forma educativa, introduzindo o ludico como
estimulo a uma vida mais dindamica. O espaco assegura acessibilidade, amplo na
area interna e externa, com instalacGes divididas de forma adequada ao
atendimento para ambos os sexos, onde existe a integragdo, mas com as
reservas que se fazem necessarias a intimidade de cada um. Toda essa
disposicdo tem como meta proporcionar aos idosos uma vida com a dignidade
e privacidade que Ihe é de direito, recebendo cuidados didrios, como higiene,
saude, alimentacdo e lazer. Tendo para isso, profissionais na area social,
enfermagem e fisioterapia, nutricional e psicologia que trabalham de forma a
oferecer orientacdo e direcionamento para que a equipe de servico desenvolva
as atividades de forma que os objetivos da Instituicdo sejam alcancados.

Sendo Instituicdo conhecida e em funcionamento desde o ano de 1984, conta
com participacdo de voluntarios na organizacao de eventos promocionais para
angariar fundos, contribuindo para garantia do atendimento cada vez digno a
pessoa idosa que dele necessita. Com diretoria dinamica e participativa, que
trabalha principalmente para que as dificuldades financeiras sejam vencidas ou
amenizadas, desenvolvendo durante o ano, atividades beneficente que
favorecam a essa condicdo.

Lar Sdo Vicente de Paulo em Iracemapolis
Rua José Fermino, n2 100 — Parque - José Modenez — 13.495-000 — Iracemapolis SP.
Telefones 19 3456-1349 - 3456-2270
Isvdepaulo@terra.com.br



6%%{&% SOCIEDADE DE SAO VICENTE DE PAULO

SSvP =~ . 3 i
& 2L Lar Sdo Vicente de Paulo de Iracemapolis

__SOCIEDADE DE
SAO VICENTE DE PAULO

LAR SAO VICENTE DE PAULO, OBRA UNIDA DA SOCIEDADE DE SAO VICENTE DE PAULO (SSVP) EM IRACEMAPOLIS
Fundado em 10/08/1984
Registro no Cartério de Registro de Imdveis e Anexos da 12 Circunscrigdo sob o N2 27.135. Secretaria de Assisténcia de Registro de
Desenvolvimento Social sob o N2 5081. No Conselho Municipal de Assisténcia Social sob o N2 002. Reconhecimento de Utilidade
Publica Municipal Lei N2 866/93. Registro no Conselho Nacional de Assisténcia Social sob o N2 0192/2002.
Missdao
Acolher pessoas idosas e desamparadas, atendendo suas necessidades especiais.

5. METAS
Atender 14 idosos em situacdo de risco, a longo prazo, em regime residencial,
oferecendo protecdo integral dentro do orcamento previsto.

6. METODOLOGIA
e|dentificacdo de dados basicos do pretendente a vaga por meio de
encaminhamentos ou solicitagdes pessoais, realizados por 6érgaos publicos,
familiares, amigos, conhecidos ou o préprio interessado, nas dependéncias da
instituicao.
¢ Conhecimento da solicitacdo pela presidéncia da instituicdo.
e Conhecimento do caso por meio de visita domiciliar realizada por técnicos da
instituicao.
e Coleta de dados, recebida por envolvidos, que tenham profundo
conhecimento do caso, onde serdo fornecidos fatos pessoais relevantes para
necessidade do atendimento.
¢ Avaliacdo do caso a ser atendido, pelos técnicos e diretoria.
e Esclarecimentos aos envolvidos sobre os servigos prestados pela Instituigcao.
¢ Apresentacdo do ambiente a ser contratado.
e Admissdao e acolhimento para vaga, com registros da documentacdo em
forma pontuaria e contrato de prestacdo de servico.
eRelatdrios, social e saude, com respectivas informacdes, sigilosa e
individualmente.
eApresentacao da equipe que realizam os trabalhos de necessidades basicas
diarias.
e Atendimento integral e ininterrupto para todos os casos e necessidades.
¢ Viabilizacdo dos contatos familiares, com informacdes detalhadas sobre as
ocorréncias.
¢ Viabilizacao dos contatos de amigos.
¢ Capacitacdo de funcionarios.
¢ Reunides sistematicas com funcionarios.
¢ Reunides quinzenais da Diretoria.
e Articulacdo com d6rgdos publicos para o desenvolvimento dos servicos.
12 Fase:
e Recebimento da solicitacdo para prestacdo do servico.
¢ Triagem e analise da solicitacdo.
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¢ Conhecimento por meio de visita domiciliar o caso a ser atendido.

¢ Avaliacdo por meio analise do perfil do caso.

¢ Aviso aos interessados sobre a admissao para prestacao do servico.

* Preparacdo do ambiente (quarto) para o acolhimento.

22 Fase:

¢ Acolhimento.

¢ Recolhimento de documentagao para preenchimento de dados pessoais e de
saude.

¢ Acomodacao nas instalagdes.

* Apresentacdo aos demais companheiros e equipe de servico.

7. RECURSOS NECESSARIOS
e Material de consumo (alimentagdo; vestuario; higiene e limpeza; material de
escritorio).
e Servicos de terceiros (abastecimento e reparos em geral).
e Recursos humanos (salarios e encargos)
Previsdao or¢camentaria:
Recurso:
MESES % de Participacéo
Receitas Ordinarias 59% R$546.274,00
Eventos e promocgdes 16% R$ 148.405,00
Auxilio e Subvencéo 25% R$ 233.000,00
TOTAL 100% 933.815,61

Capacidade Técnica e Operacional

Ne Nome Cargo/Funcgdo Jornada Saldrio Provimento
01 | Jodo Augusto Ribeiro de Souza Motorista 220 hr/men 1.350,00 CLT
02 | Sandra Cristina Segatto Enfermeira 40 hr/sem 2.920,00 CLT
03 | Sonia Roseli Constantino Auxiliar de Enfermagem 44 hr/sem 1.420,00 CLT
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04 | Maria do Carmo Gomes da Silva Cozinheira 44 hr/sem 1.202,00 CLT
05 | Eliane da Silva Corréa Auxiliar de Enfermagem 44 hr/sem 1.210,00 CLT
06 | Angelina Azevedo Barboza Servigos Gerais 44 hr/sem 1.080,00 CLT
07 | Sofia Austerlina Bonfim Auxiliar de Enfermagem 44 hr/sem 1.210,00 CLT
08 | Alesandra de Abreu Auxiliar de Enfermagem 44 hr/sem 1.210,00 CLT
09 | Adriana Conceicdo da Silva Auxiliar de Enfermagem 44 hr/sem 1.210,00 CLT
10 | Bernadete da Penha Asbahr Técnica de Enfermagem 44 hr/sem 1.420,00 CLT
Campos
11 | Josiane Borges Técnica de Enfermagem 44 hr/sem 1.420,00 CLT
12 | Noélia Souza Damasceno Servigos Gerais 44 hr/sem 1.202,00 CLT
13 | Anatalia Jesus Brito Servicos Gerais 44 hr/sem 1.202,00 CLT
14 | Vanda Aparecida de Oliveira Técnica de Enfermagem 44 hr/sem 1.420,00 CLT
15 | Eunice Batista Pereira Girotto Técnica de Enfermagem 44 hr/sem 1.420,00 CLT
16 | Jocelia Ferreira da Cruz Auxiliar de Enfermagem 44 hr/sem 1.210,00 CLT
17 | Ana Paula Teixeira da Silva Nutricionista 12 hr/sem 28,00 CLT
p/hr

Ne Nome Cargo/Funcao Jornada Salario Provimento

18 | Neuselina Silva Santos Ajudante de Cozinha 44 hr/sem 1.202,00 CLT

19 | Maridélia Souza Andrade Ajudante de Cozinha 44 hr/sem 1.202,00 CLT

20 | Rosangela Borges de Souza Técnica de Enfermagem 44 hr/sem 1.420,00 CLT

21 | Vidalia Santos Almeida Auxiliar de Cozinha 44 hr/sem 1.202,00 CLT

22 | Eliana Aparecida Olegario Servigos Gerais 44 hr/sem 1.202,00 CLT

23 | Andrea Cristina Rodrigues Servigos Gerais 44 hr/sem 1.202,00 CLT

Ferreira

24 | Marivania Matos de Santana Técnica de Enfermagem 44 hr/sem 1.210,00 CLT

25 | Katiany Oliveira Silva Ajudante de Cozinha Horista 4,91 CLT

26 | Lucas Pellegrini Tamani Médico 02 hr/sem 1.000,00 Auténomo

27 | Joslaine Kelly Santos Fagundes Psicéloga 06 hr/sem 1.000,00 Auténomo

28 | Aline Matteussi Assistente Social 30 hr/sem 2.000,00 Autdnomo
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29 | Vicente Laurindo Grillo Assistente Financeiro 20 hr/sem 1.000,00 Autébnomo

30 | Tatiany Carvalho Rocha Fisioterapeuta 06 hr/sem - Cedido — PMI

31 | Elisabete Cristina Zorzer de Estagidria Servigo Social 06 hr/sem 750,00 Estagidria
Abreu

8. DESCRICAO DAS ATIVIDADES:

Atividades de Rotina:

Conforme cronograma abaixo, desenvolve se uma rotina de atividades didrias com
intuito de atender as necessidades bdsicas, garantindo assim refeicdes balanceadas,
desenvolvidas por nutricionista.

Atividade: Horario: Dias:

Despertar 06:00 Segunda a segunda
Banho 06:30 Segunda a segunda
Café da Manha 07:00 Segunda a segunda
Cha 10:00 Segunda a segunda
Almoco 11:00 Segunda a segunda
Lanche da Tarde 15:00 Segunda a segunda
Jantar 18:00 Segunda a segunda
Banho 19:00 Segunda a segunda
Ceia 20:00 Segunda a segunda

Atividades Programadas:

As atividades desenvolvidas mensalmente com cronograma pré agendado, utilizando
de atividades que contemple a rotina dos idosos, fortalecendo os vinculos com a
sociedade, aproximacdo com os servicos ofertados e garantia de direitos.

ATIVIDADE MES DIA HORARIO
Atividade Musical Janeiro a Dezembro | A 3%Segunda feira | 10 horas
Tarde da beleza, com | Janeiro d Dezembro | Terca e Quarta | 13:00 horas
manicure feira 09:00 horas

Lar Sdo Vicente de Paulo em Iracemapolis
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CRAS “  grupo de | Janeiro a Dezembro | Terca Feira 09:00 horas
Qualidade de Vida”
Cinema no Lar Janeiro 8 Dezembro | A 32 Quarta Feira 14:00 horas
Passeio: Piquenique Janeiro 8 Dezembro | 12 Quarta Feira 14:00 horas
Comemoragao de | Janeiro 8 Dezembro | A Ultima quinta | 15:00 horas
aniversariantes do Més feira
Cozinha Pratica Janeiro, margo, maio | 22 sexta feira a | 09:00 horas
julho, setembro, | cada 60 dias
novembro.
Bingo de Alimentos Janeiro, margo, maio | 22 sexta feira a | 09:00 horas
julho, setembro, | cada 60 dias
novembro.
Fisioterapia Janeiro 3 Dezembro | Toda sexta feira 13:00 horas

Calendario Comemorativo

Més Data Comemorativa
JANEIRO Ano novo
FEVEREIRO Carnaval

MARCO

ABRIL Pascoa

MAIO Dia das maes
JUNHO Festa junina

JULHO

AGOSTO Dia dos pais
SETEMBRO Dia da independéncia
OUTUBRO Dia do idoso
NOVEMBRO

DEZEMBRO Natal

e As atividades fisicas serdo dirigidas para grupos de idosos cadeirantes,
dependentes de outros auxilios e independentes. Os hordrios atendem os
grupos de acordo com suas necessidades, mas mantendo o conjunto. Os
exercicios serdo elaborados pela fisioterapeuta e realizados com a colaboracao

dos funcionarios.
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10.

11

¢ As atividades manuais serdo livres. Pintura em papel, tecido. Essas atividades
serdo dirigidas por funcionario e voluntdrios.
¢ Os cuidados com a beleza: unhas, cabelos serdo realizados por voluntdrias.

PARCERIAS

Atualmente as parcerias realizadas por essa instituicdo sdao formadas através de
contrato com a Central de Penas do municipio de Limeira — SP para fornecer
prestacao de servigo gratuito.

ACOES DE COMUNICAGAO

As acbes de comunicacdo entre equipe técnica sdo realizadas semanalmente,
abordando temas de discussao interdisplinar.

Através de e-mail institucional, priorizando eventualidades e compartilhamento
de informacgdes.

E reunido quinzenal com a diretoria em busca de melhorias e explanagdo de
ocorréncias relatadas em reunido com semanal com equipe técnica e
demandas prioritarias.

AVALIACAO

Indicadores:

a) Em relagdo aos idosos:

® Recuperacdo de cidadania digna e promo¢ao humana,

¢ Recuperacado do direito a referéncia de moradia fixa e segura.

¢ Diminuicdo dos casos de abandono, maus tratos e desesperanca de vida.

¢ Retorno a vida em comunidade, com contado humano e amigavel.
ePossibilidade de voltar a uma vida anterior, com amigos, parentes e
preservagao dos seus pertences e moradia.

e Conhecimento e envolvimento nos fatos que acontecem no Brasil e no
mundo por meio de pessoas veiculos de comunicagao disponiveis diariamente.
eRecuperacdo da consciéncia familiar, favorecendo a afetividade entre os
mesmos.

b) Em relagdo a familia:

¢ Valorizacao do ente abrigado, com resgate da afetividade familiar.

¢ Tranquilidade diante da constatacdo da seguranca que é oferecida.

¢ Interesse para o conhecimento dos servicos que a instituicdo oferece, abrindo
entendimento sobre o perfil para o acolhimento na instituicdo.

Lar Sdo Vicente de Paulo em Iracemapolis
Rua José Fermino, n2 100 — Parque - José Modenez — 13.495-000 — Iracemapolis SP.
Telefones 19 3456-1349 - 3456-2270
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LAR SAO VICENTE DE PAULO, OBRA UNIDA DA SOCIEDADE DE SAO VICENTE DE PAULO (SSVP) EM IRACEMAPOLIS

Fundado em 10/08/1984

Registro no Cartério de Registro de Imdveis e Anexos da 12 Circunscrigdo sob o N2 27.135. Secretaria de Assisténcia de Registro de

Desenvolvimento Social sob o N2 5081. No Conselho Municipal de Assisténcia Social sob o N2 002. Reconhecimento de Utilidade
Publica Municipal Lei N2 866/93. Registro no Conselho Nacional de Assisténcia Social sob o N2 0192/2002.

Missdao

Acolher pessoas idosas e desamparadas, atendendo suas necessidades especiais.

12. PREVISAO ORCAMENTARIA

¢ Facilidade ao acesso sobre todos os aspectos da vida de seu parente dentro
da instituigao.

Més Valores
JANEIRO RS 19.416,67
FEVEREIRO RS 19.416,67
MARCO RS 19.416,67
ABRIL RS 19.416,67
MAIO RS 19.416,67
JUNHO RS 19.416,67
JULHO RS 19.416,67
AGOSTO RS 19.416,67
SETEMBRO RS 19.416,67
OUTUBRO RS 19.416,67
NOVEMBRO RS 19.416,67
DEZEMBRO RS 19.416,67
TOTAL R$ 233.000,00

13. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Para a execucdo das atividades previstas neste plano, no presente exercicio o
concedente transferird a proponente de acordo com o cronograma de execucao, o
valor de RS 233.000,00 de janeiro a dezembro de 2018.

O valor do repasse serd destinado a Folha de Pagamento dos funcionarios, Material
de consumo (alimento ou medicamento)

Lar Sdo Vicente de Paulo em Iracemapolis
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LAR SAO VICENTE DE PAULO, OBRA UNIDA DA SOCIEDADE DE SAO VICENTE DE PAULO (SSVP) EM IRACEMAPOLIS
Fundado em 10/08/1984
Registro no Cartério de Registro de Imdveis e Anexos da 12 Circunscrigdo sob o N2 27.135. Secretaria de Assisténcia de Registro de
Desenvolvimento Social sob o N2 5081. No Conselho Municipal de Assisténcia Social sob o N2 002. Reconhecimento de Utilidade
Publica Municipal Lei N2 866/93. Registro no Conselho Nacional de Assisténcia Social sob o N2 0192/2002.
Missdao
Acolher pessoas idosas e desamparadas, atendendo suas necessidades especiais.

SALARIOS R$12.000,00
INSS R$3.600,00
DARF - PIS R$450,00
DARF - IRRF 100,00
MEDICAMENTO R$2.200,00
PRODS ALIMENTICIOS R$1.066,67
SOMA 19.416,67

14. VIGENCIA DO PLANO DE TRABALHO
Tera vigéncia de 12 (doze) meses

Aline Ferreira Matteussi
Assistente Social
CRESS: 51069
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