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LAR SAO VICENTE DE PAULO, OBRA UNIDA DA SOCIEDADE DE SAO VICENTE DE PAULO (SSVP) EM IRACEMAPOLIS
Fundado em 10/08/1984
Registro no Cartério de Registro de Imdveis e Anexos da 12 Circunscrigdo sob o N2 27.135. Secretaria de Assisténcia de Registro de Desenvolvimento Social sob o N2 5081. No Conselho Municipal de Assisténcia Social

sob o N2 002. Reconhecimento de Utilidade Publica Municipal Lei N2 866/93. Registro no Conselho Nacional de Assisténcia Social sob o N2 0192/2002.

Missdo

Acolher pessoas idosas e desamparadas, atendendo suas necessidades especiais.

RELATORIO DE ATIVIDADES DE SAUDE - MES OUTUBRO/2021

1. EVIDENCIAS DE QUE OS RESULTADOS FORAM ANALISADOS SEMANALMENTE E READEQUADOS

DIA ACOLHIDO CONSULTAS LOCAL COMPANHIA
01/10 | A.S EXAMES LABORATORIAIS-LAR NOVOLAB COLETA NO
LAR/ENF
01/10 | JAG.A; CONSULTAS INTERNAS DR. LUCAS/LAR ENFERMAGEM
A.Z;J.AS.E.B.A;
C.R:V.L.V.R
04/10 | L.A.S.I ULTRASSON MID CESMI ENFERMAGEM
06/10 | J.AS RX PRONTO SOCORRO FAMILIA
06/10 | R.S. CONSULTA EXTERNA - VASCULAR SANTA CASA/LIMEIRA FAMILIA
06/10 | J.A.G.A CONSULTA EXTERNA PRONTO SOCORRO ENFERMAGEM
13/10 | M.A.N CONSULTA EXTERNA/ORTOPEDISTA | CESMI ENFERMAGEM
14/10 | N.AA. CIRURGIA CATARATA O.E. HOSPITAL DOS ENFERMAGEM
OLHOS/PIRACICABA
14/10 | J.A.S CIRURGIA CATARATA O.E. HOSPITAL DOS FAMILIA
OLHOS/PIRACICABA
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15/10 | V.G;J.A.G.A CONSULTAS INTERNAS DR. LUCAS/LAR ENFERMAGEM
18/10 | J.AS EXAMES LABORATORIAIS-LAR NOVOLAB COLETANO
LAR /ENF
18/10 | M.A.N. RX PRONTO SOCORRO ENFERMAGEM
19/10 | N.AA. RETORNO OFTALMO POS P.O HOSPITAL DOS ENFERMAGEM
CATARATA OLHOS/PIRACICABA
19/10 | J.AS RETORNO OFTALMO POS P.O HOSPITAL DOS ENFERMAGEM
CATARATA OLHOS/PIRACICABA
19/10 | V.L.V.R CONSULTA EXTERNA PRONTO SOCORRO ENFERMAGEM/
FAMILIAR
20/10 | ZM.P EXAMES LABORATORIAIS-LAR NOVOLAB COLETA LAR/
ENF
20/20 | R.S. CONSULTA EXTERNA/HEMATO COL LIMEIRA FAMILIA
21/20 | J.AS EXAME ELETROCARDIOGRAMA CENTROODONTO FAMILIA
21/10 | E.B.A CONSULTA EXTERNA PRONTO SOCORRO ENFERMAGEM
22/10 |V.LV.R CONSULTA EXTERNA PRONTO SOCORRO ENFERMAGEM/
FAMILIA
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22/10 | L. AS.I;)V.G;E.B. | CONSULTAS INTERNAS DR.LUCAS/LAR ENFERMAGEM
AE.P:A.S;Z.M.P;
J.A.S
23/10 | M.A.N CONSULTA EXTERNA PRONTO SOCORRO ENFERMAGEM
24/10 |V.LV.R CONSULTA EXTERNA PRONTO SOCORRO ENFERMAGEM
27/10 | Z.M.P:E.P EXAMES LABORATORIAIS-LAR NOVOLAB COLETA LAR/
ENF
28/10 | N.B.O. CONSULTA EXTERNA CESMI /CARDIOLOGISTA ENFERMAGEM
29/10 | A.Z;.C.R;N.A.AE. | CONSULTAS INTERNAS DR.LUCAS/LAR ENFERMAGEM
P:J.A.G.A;N.B.O
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2. PROVA DE ASSISTENCIA INTEGRAL DE SAUDE A TODOS OS ACOLHIDOS

FISIOTERAPIA: VIDE RELATORIO ANEXO

NUTRICAO: VIDE RELATORIO ANEXO

PSICOLOGIA: VIDE RELATORIO ANEXO

3. PROVA DE ASSISTENCIA MEDICA ELETIVA DE ROTINA, ATRAVES DE CONSULTAS ESPECIFIFICAS, INTERNAS E EXTERNAS, DE ACORDO
COM AS NECESSIDADES INDIVIDUAIS DE CADA UM, COM PRECISAO.

VIDE ITEM 1

4. DIAGNOSTICOS CRITERIOSOS DE AFECGOES CRONICAS, AGUDAS E DEGENERATIVAS, PERMITINDO INTERVENGAO IMEDIATA
REDUZINDO COMPLICACOES SECUNDARIAS.

AS. HIPERTENSAO ARTERIAL /BRONQUITE ASMATICA/ALZHEIMER

A.R.O. ALZHEIMER/HIPERTENSAO ARTERIAL /PARKINSON/ HIPERPLASIA PROSTATICA

AZ. SENILIDADE/HIPERPLASIA PROSTATICA

CR DESNUTRICAOQ/GASTRITE

E.B.A. CANCER DE PELE/LESAO TORAX

JL.G SEQUELA AVC/CRISE CONVULSIVA/HEMIPARESIA E

JAS DIABETES MELITUS/GLAUCOMA/HIDROCELE/INCONTINENCIA URINARIA E FECAL/HIPERTESAO ARTERIAL
M.A.S ALZHEIMER/DEFICIENCIA VISUAL/DIABETES MELITUS
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Registro no Cartério de Registro de Imdveis e Anexos da 12 Circunscrigdo sob o N2 27.135. Secretaria de Assisténcia de Registro de Desenvolvimento Social sob o N2 5081. No Conselho Municipal de Assisténcia Social

LAR SAO VICENTE DE PAULO, OBRA UNIDA DA SOCIEDADE DE SAO VICENTE DE PAULO (SSVP) EM IRACEMAPOLIS
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sob o N2 002. Reconhecimento de Utilidade Publica Municipal Lei N2 866/93. Registro no Conselho Nacional de Assisténcia Social sob o N2 0192/2002.

Missdo
Acolher pessoas idosas e desamparadas, atendendo suas necessidades especiais.

V.A.M HIPERTENSAO ARTERIAL/ESQUIZOFRENIA

V.G LABIRINTITE/DEMENCIA INICIAL

A.A ARTROSE/HIPERTENSAO ARTERIAL

E.P SENILIDADE

JAGA PARKINSON/INSUFICIENCIA CARDIACA CONGESTIVA (ICC)

L.A.S.I DIABETES MELITUS/HIPERTENSAO ARTERIAL/ARTROSE

M.C TOC/ESQUIZOFRENIA/CRISE CONVULSIVA/DOENCA DE PARKINSON/HIPOTIREOIDISMO
M.A.N DIABETES MELITUS/HIPERTENSAO ARTERIAL/DEFICIENCIA AUDITIVA/ARTROSE
M.F.A.G PARALISIA INFANTIL(SEQUELAS)/ANSIEDADE

N.B.O DIABETES MELITUS/HIPERTESNAO ARTERIAL/COLELITIASE/HERNIA UMBELICAL E ESOFAGICA
N.A.A ARTROSE/CRISE CONVULSIVA/GLAUCOMA

0.8.0 ENFIZEMA PULMONAR/DEPRESSAO/ALZHEMIER

R.S. TALASSEMIA/HIPOTIREOIDISMO/LABIRINTITE

T.N. HIPERTENSAO ARTERIAL/DIABETES MELITUS

Z.M.P DIABETES MELITUS/HIPERTENSAO ARTERIAL/ESQUIZOFRENIA
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LAR SAO VICENTE DE PAULO, OBRA UNIDA DA SOCIEDADE DE SAO VICENTE DE PAULO (SSVP) EM IRACEMAPOLIS
Fundado em 10/08/1984
Registro no Cartério de Registro de Imdveis e Anexos da 12 Circunscrigdo sob o N2 27.135. Secretaria de Assisténcia de Registro de Desenvolvimento Social sob o N2 5081. No Conselho Municipal de Assisténcia Social
sob o N2 002. Reconhecimento de Utilidade Publica Municipal Lei N2 866/93. Registro no Conselho Nacional de Assisténcia Social sob o N2 0192/2002.
Missdo
Acolher pessoas idosas e desamparadas, atendendo suas necessidades especiais.

5. EVIDENCIA DE ADEQUACAO AS TERAPIAS INDICADAS AS LIMITACOES DE CADA IDOSO ATRAVES DO ACOMPANHAMENTO,
EVOLUCAO ESPECIFICA, PERMITIDO PELA SISTEMATIZACAO DE ENFERMAGEM.
(INTERCORRENCIAS/ALTERACOES DAS CONDICOES CLINICAS DO PACIENTE E O QUE FOI REALIZADO)

DATA | ACOLHIDO

04/10 A.AJASAR.ORS; PASSARAM POR ATENDIMENTO COM PODOLOGA VOLUNTARIA (MISLENE FERRACIOLI), FOI
N.B.O:ZP.MAZJILG: REALIZADO PODOPROFILAXIA EM TODOS

V.A.M; M.C.

06/10 JAGA ACOLHIDA ESCORREGOU E SENTOU NO CHAO, ENCAMINHADA AO PRONTO SOCORRO PARA
AVALIACAO E CONDUTA; SOLICITADO RX, SEM FRATURAS, LIBERADA COM RECEITA DE
DIPIRONA SE DOR

07/10 A.S;A.R.0;A.Z,C.RE.A; FOI COLETADO EXAMES DE PSA PARA CAMPANHA DE CANCER DE PROSTATA EM PARCERIA
) . . ) COM VIGILANCIA SANITARIA /COORDENADORIA SAUDE, COLETA REALIZADA PELA
JLGIASMASVAMV.G ENFERMEIRA SANDRA DA INSTITUICAO

19/10 V.LV.R ACOLHIDA REFERIU DORES PELO CORPO, ESTOMAGO E CABECA, FALTA DE AR,
APRESENTANDO PALIDEZ E SUDORESE, AFERIDO SSVV: PA: 200X100MMHG/SAT: 99 %/TEMP:
36,4 °C/ GLICEMIA; 112MG/DL/ BC: 93BPM; ACIONADO AMBULANCIA E ENCAMINHADA PARA
PRONTO SOCORRO COM ENFERMAGEM — CONTATO COM FAMILIA P ACOMPANHAMENTO.

REALIZADO ELETROCARDIOGRAMA COM RESULTADO NORMAL, PERMANECEU EM
OBERVACAO E FOI LIBERADA SEM RECEITA; MEDICO PASSOU P FAMILIA QUE FOI CRISE DE
ANSIEDADE.
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Registro no Cartério de Registro de Imdveis e Anexos da 12 Circunscrigdo sob o N2 27.135. Secretaria de Assisténcia de Registro de Desenvolvimento Social sob o N2 5081. No Conselho Municipal de Assisténcia Social
sob o N2 002. Reconhecimento de Utilidade Publica Municipal Lei N2 866/93. Registro no Conselho Nacional de Assisténcia Social sob o N2 0192/2002.

Missdo
Acolher pessoas idosas e desamparadas, atendendo suas necessidades especiais.

21/10

E.B.A

ESCORREGOU NO BANHEIRO APOS BANHO AO SE VESTIR, LEVANTOU SOZINHO, NAO
APRESENTOU ESCORIACOES OU CORTES, ACIONADO AMBULANCIA E ENCAMINHADO
PRONTO SOCORRO ACOMPANHADO ENFERMAGEM PARA AVALIACAO E CONDUTA,
REALIZADO RX, SEM FRATURAS, LIBERADO APOS SEM RECEITA.

22/10

V.LV.R

ACOLHIDA REFERIU DORES NO PEITO, FALTA DE AR, APRESENTANDO PALIDEZ,
TAQUICARDIA, AFERIDO SSVV ; PA: 130X90MMHG; SAT: 96%; T: 36.0 °C, P: 110BPM; AVALIADA
POR DR. LUCAS QUE ESTAVA NO MOMENTO NA INSTITUICAO, ACIONADO AMBULANCIA E
ENCAMINHADO AO PRONTO SOCORRO ACOMPANHADA PELA ENFERMAGEM; REALIZOU NOVO
ECG, E FOI LIBERADO APOS SER MEDICADA; OBS: COMUNICADO FAMILIA QUE PERMANECEU
DE ACOMPANHANTE DURANTE O ATENDIMENTO;

23/10

M.A.N

ACOLHIDA SE ENCONTRAVA SENTADA EM POLTRONA NA ENFERMARIA, AO LEVANTAR
RELATOU QUE JOELHO FALSEOU E CAIU DA PROPRIA ALTURA, ACIONADO AMBULANCIA E
ENCAMINHADA AO PRONTO SOCORRO, MEDICO REALIZOU EXAME FISICO E MEDICOU COM
DECADRON IM, LIBERADA COM PRESCRICAO DE NIMESULID 100MG, 1 CP - VIA ORAL AO DIA

24/10

V.LV.R

ACOLHIDA REFERIU MAL ESTAR, DORES NO PEITO, FALTA DE AR, PALIDEZ, TAQUICARDIA;
SUDOREICA, SSVV: 100X60MMHG, SAT:89 %, TEMP: 33°C; ACIONADO AMBULANCIA E
ENCAMINHADA PARA PRONTO SOCORRO E ONDE VEIO A OBITO;

COMUNICADO FAMILIAR COMPARECEU AO PRONTO SOCORRO.
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6. EVIDENCIA DE INSERCAO DOS FAMILIARES DOS IDOSO AO MEIO AMBIENTAL, PERMITINDO QUE OS MESMOS POSSAM ACOMPANHAR
O ESTABELECIMENTO DE DIAGNOSTICOS E DAS TERAPIAS INDICADAS, DE MODO QUE POSSAM COMPREENDER A EVOLUGCAO DE

CADA QUADRO E O PORQUE DAS SINTOMATOLOGIAS.

REUNIOES AGENDADAS COM AS FAMILIAS (VIDE RELATORIO DO SERVICO SOCIAL.
ANTES DA PANDEMIA DE COVID 19 OS FAILIARES ERAM CONVIDADOS PARA UMA COFRATERNIZACAO NO SALAO DE FESTAS. NESSA

OCASIAO A EQUIPE MULTIPROFISSIONAL ESCLARECIA AS DUVIDAS E ROTINAS DO LAR.

7. EVIDENCIA DA APROXIMACAO DOS FAMILIARES AOS SETORES SUPRAMENCIONADOS, DE MODO A IMPEDIR PRESTACAO INCORRETA
DE INFORMACOES ACERCA DO ESTADO DE SAUDE DOS IDOSOS POR PROFISSIONAIS DE OUTROS SETORES.

OS FAMILIARES SAO CHAMADOS PARA ACOMPANHAR OS EXAMES E CONSUTAS EXTERNAS, ASSIM COMO SAO COMUNICADOS SOBRE
TODAS AS INTERCORRENCIAS PELOS PROFISSIONAIS DA EQUIPE MULTIPROFISSIONAL PRESENTES NO MOMENTO DA OCORRENCIAS.

SAO COMUNICADOS SOBRE DIAGNOSTICOS, MUDANGA DE MEDICACOES, REALIZAGCOES DE EXAMES ATRAVES DE CONTATO
TELEFONICO, QUANDO NAO CONSEGUEM ACOMPANHAR O IDOSO.
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Registro no Cartério de Registro de Imdveis e Anexos da 12 Circunscrigdo sob o N2 27.135. Secretaria de Assisténcia de Registro de Desenvolvimento Social sob o N2 5081. No Conselho Municipal de Assisténcia Social
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8. EVIDENCIA DE INCENTIVO A EQUIPE ATRAVES DE PROGRAMAS DE MOTIVACAO E CAPACITACAO PARA O TRABALHO.

EM ANALISE, PELO SERVIGO DE RECURSOS HUMANOS DA INSTITUICAO UM PROGRMA DE INCENTIVOS AOS COLABORADORES
PROPOSTA DE UM PROGRAMA DE TREINAMENTO AOS COLABORADORES PARA O ANO DE 2022.

TEMAS: PRIMEIROS SOCORROS, FERIDAS E CURATIVOS,;

MES/OUTUBRO — DOENGA DE PARKINSON (VIDE LISTA)

9. EVIDENCIA DA PROMOGCAO DE REUNIOES PERIODICAS COM A EQUIPE DE ENFERMAGEM E EQUIPE INTERDICIPLINAR.

REUNIAO ENFERMAGEM (VIDE LISTA)

(VIDE LISTAS E IMAGENS DOS RELATORIOS SOCIAIS ANTERIORES)

EM ANEXO (DOC. DIGITALIZADOS E ASSINADOS)
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Sintomas Motores
Bradicinesia

’
L‘ (rosto mascarado, dminuicso
g vetoc do

N’ lacho dos m.
tos 35 corpd)

Alteracbes Vocais

Tremores

D{'.hculdad de
ocomocao

Distonia

&
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LAR SAO VICENTE DE PAULO, OBRA UNIDA DA SOCIEDADE DE SAO VICENTE DE PAULO (SSVP) EM IRACEMAPOLIS
Fundado em 10/08/1984

Registro no Cartério de Registro de Imdveis e Anexos da 12 Circunscrigdo sob o N2 27.135. Secretaria de Assisténcia de Registro de Desenvolvimento Social sob o N2 5081. No Conselho Municipal de Assisténcia Social

sob o N2 002. Reconhecimento de Utilidade Publica Municipal Lei N2 866/93. Registro no Conselho Nacional de Assisténcia Social sob o N2 0192/2002.
Missdo
Acolher pessoas idosas e desamparadas, atendendo suas necessidades especiais.

DOENCA DE PARKINSON

A doanca de Parkinson, também canhecida como mal de Parkinson. & uma

doanca degenarativa 00 Ofrebro. caracterizads por aiterar oS movime:
provocando tremor, ngidez dos muscules. lentificacdo dos movimemos e
dasequilibno

Sua causa. apesar de ndo sor iotaimente conhecda, ocorre devido a um
desgaste de regides do cénsbro responsaveis pela producio de dopamina, um
mportants neurolransmissor cerabral que tem como fungdo coordenar os
movimentos do corpe

Esta doengs acontece, geraimente, em pessoas com idede acma 0os ¢
mas pode aconlecer de forma precoce em alguns casos ¢, para controlar 0s

sintfomas, s s medicamentos, como & levodops, que ajudam a repor 8

dopaming & oulras subsiBncias necessarias para a esbmulagdo nervosa e

controle dos movimanios
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LAR SAO VICENTE DE PAULO, OBRA UNIDA DA SOCIEDADE DE SAO VICENTE DE PAULO (SSVP) EM IRACEMAPOLIS
Fundado em 10/08/1984
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~
NOME DATA ASS
Sandra Cristina Segatto . Jeftn [ 8P L ﬁ
Adriana Conceicao da Silva jA A.xiﬁ./ ja /3, L <_,“‘r_‘—
Alessandra de Abreu
Elsabete de Abreu RAZIDERA) v LA -
Gisele Cristina dos Santos .,."b'; [ Of 40d) ‘ C‘ T - old ﬁtm}"
Maria Lina S. Carmo Santos 28/lo /i) ¢
Jocélia Ferreira da Cruz 28/10 /2 1
Josiane Borges 3 lo 124 NG M L)
Leticia W. T.D. dos Santos Q9. 0- 24 %&j&\bt\.
Maitana Sanlos J Pereira B ‘o?zDO/ o\ |

75 D
Mzria de Jesus Matos -.'}' lolded) | .

Simene D.; C. Santos
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LAR SAO VICENTE DE PAULO, OBRA UNIDA DA SOCIEDADE DE SAO VICENTE DE PAULO (SSVP) EM IRACEMAPOLIS
Fundado em 10/08/1984
Registro no Cartério de Registro de Imdveis e Anexos da 12 Circunscrigdo sob o N2 27.135. Secretaria de Assisténcia de Registro de Desenvolvimento Social sob o N2 5081. No Conselho Municipal de Assisténcia Social
sob o N2 002. Reconhecimento de Utilidade Publica Municipal Lei N2 866/93. Registro no Conselho Nacional de Assisténcia Social sob o N2 0192/2002.
Missdo
Acolher pessoas idosas e desamparadas, atendendo suas necessidades especiais.

AR A0 VICENTE DE PAULD, OBRA UNIDA DA SOCEDADE DE SAO VICENTE DE PAULD (SSVP) EM IRACEMAPOLIS
fundsdo am 10/08/1984

ummm&nmhwdnlmom‘do lvwwomzl.lla.mmvln*whmml-pﬂm
iammmsodnmomuxuor iho Munkipal de A éncis Socil sob o NT 002. Reconhecimerto de
Mo Naclonal de Assisténcla Social sob o N¥ 0162/2002.

Utilidade Pibiica Municipal Let N2 566/93. Registro no G
Missio

et dosas 0 4 paradas, atendendo suas necessideces cies,

Iracemapolis, 25 de outubro de 2021.

Reunidao

. No rasurar controles de SSVV e anotagbes de enfermagem
- Assinar e carimbar anotagio (relatorio de Enfermagem);

_Solicitamos a colaboragio de todas, aos finais de semana, apos a troca da
tarde retirar lixo dos setores da enfermaria e colocar saco preto;

- Livro de intercorréncia — anotar com detalhes o ocorrido, o que foi realizado e
providencias tomadas;

- Horaro almogo finais de semana
1-12as 13h

2-13 3as 14h ;
Segundo horario favor comunicar na cozinha p deixar prato pronto.

- Todas as consultas dos acolhidos — Pronto Socorro ou Postos — levar Copia

RG para ser realizado cadastro — Sistema novo
[Data]
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LAR SAO VICENTE DE PAULO, OBRA UNIDA DA SOCIEDADE DE SAO VICENTE DE PAULO (SSVP) EM IRACEMAPOLIS

Fundado em 10/08/1984
Registro no Cartério de Registro de Imdveis e Anexos da 12 Circunscrigdo sob o N2 27.135. Secretaria de Assisténcia de Registro de Desenvolvimento Social sob o N2 5081. No Conselho Municipal de Assisténcia Social

sob o N2 002. Reconhecimento de Utilidade Publica Municipal Lei N2 866/93. Registro no Conselho Nacional de Assisténcia Social sob o N2 0192/2002.

Missdo

Acolher pessoas idosas e desamparadas, atendendo suas necessidades especiais.

NOME

Sandra Cristina Segatto
Adriana Conceicdo da Silva
7A lessandra de Abreu
Elisabete de Abreu

Gisele Cristina dos Santos
Maria Lina S. Carmo Santos
Jocelia Ferreira da Cruz
Jos|a;e Borges

Leticia W. T.D. dos Santos
Maitana Santos J Pereira

Maria de Jesus Matos

Simone D.; C. Santos
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LAR SAO VICENTE DE PAULO, OBRA UNIDA DA SOCIEDADE DE SAO VICENTE DE PAULO (SSVP) EM IRACEMAPOLIS
Fundado em 10/08/1984
Registro no Cartério de Registro de Imdveis e Anexos da 12 Circunscrigdo sob o N2 27.135. Secretaria de Assisténcia de Registro de Desenvolvimento Social sob o N2 5081. No Conselho Municipal de Assisténcia Social

sob o N2 002. Reconhecimento de Utilidade Publica Municipal Lei N2 866/93. Registro no Conselho Nacional de Assisténcia Social sob o N2 0192/2002.
Missdo
Acolher pessoas idosas e desamparadas, atendendo suas necessidades especiais.

@ssvrp

SOCIEDADE DE
SAO VICENTE DE PAULO

LISTA DOS ATENDIDOS:

ESPEDITO BEZERRA DE ARAUJO
ZULEICA MOREIRA DE PAULA
JOSE LUIZ GODOY
MARGARIDA DAS CHAGAS

ANEZIA ALBINO
JULIETA ANNA GABRIEL DE ARAUJO
ARMANDO R. DE OLIVEIRA
VALDIR APARECIDO M.
NAIR BEGO DE OLIVEIRA

Enfermeira: RT: Projetos

~

c v -
St Sagatio Alihe F. Matteussi

COREN 158.347 CRESS: 51.019
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Sociedade de S&o Vicente de Paulo

LAR SAO VICENTE DE PAULO DE IRACEMAPOLIS
CNPJ: 60.728.250/0001-74

Rua José Fermino, n® 100 — Parque - José Modenez
13.495-000 — Iracemapolis SP.

Telefones 19 3456-1349 - 3456-2270
Isvdepaulo@terra.com.br Site: www.lsvp.org.br
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SOCIEDADE DE
SAO VICENTE DE PAULO

RELATORIO NUTRICIONAL OUTUBRO /2021

1. Ajuste do volume e consisténcia alimentar do geronte CR:
e Reducdo do volume;
e Contedo mais liquefeito.

2. Disponibilizacdo de porgdo extra de feijdo com bastante caldo e preparacao proteica a
enfermaria, a fim de facilitar a oferta alimentar de uma segunda porcao aos gerontes de
menor peso;

3. Manutengdo do volume diario do “arroz e feijao” e redugdo das quantidades e/ou tamanho
das porcdes dos adicionais energéticos (sobremesas, bolos, pées, etc) da geronte LASI;

4. Manutencgéo da reducdo do volume alimentar das gerontes NAA e AA para perda ponderal;

5. Ajuste no volume alimentar (pouco menos) dos gerontes ZMP, NBO e JLG a pedido da
enfermagem;

6. Oferta de pé de frango em uma das refeicdes vespertinas a pedido do geronte EBA;
7. Realizacdo da tarde dos aniversariantes do més;
8. Elaboracédo do cardapio mensal;

9. Troca de lugares no refeitorio dos gerontes EBA e JAGA para acolhimento da geronte EP
que ficou sozinha na sua mesa devido a falecimento de sua parceira.

CRN 10.271

Lar S&o Vicente de Paulo em Iracemépolis
Rua José Fermino, n® 100 — Parque - José Modenez — 13.495-000 — Iracemapolis SP.
Telefones 19 3456-1349 - 3456-2270
Isvdepaulo@terra.com.br
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SAO VICENTE DE PAULO

Relatério Fisioterapéutico

As sessoOes de fisioterapia séo realizadas por trinta minutos de Segunda Feira, Terca Feira
e Quinta feira. No més de outubro as sessodes foram suspensas por quinze dias, devido a
afastamento por atestado médico. Os atendimentos foram realizados dos dias 04/10 a
14/10. Onde foram atendidos os acolhidos a seguir.

A acolhida A.B. realiza duas sessdes de fisioterapia durante a semana. Conduta:

Fortalecimento global (Com carga leve); alongamento passivo e alongamento ativo
assistido global. Descarga de peso.
A acolhida M.F.A.G, realiza fisioterapia uma vez por semana. Conduta: Fortalecimento de
MMII com carga progressiva; Alongamento de MMII; Treino de marcha com obstaculos e
em diversas direcdes; treino de equilibrio.
A acolhida J.A.G.A. realiza duas sess0es de fisioterapia por semana. Conduta: Em DD
foi realizadas as técnicas de mobilizacdo ativa global; Exercicios de Kabat em MMSS e
MMII. Alongamento passivo global; treino de marcha.
A acolhida L.A.S.I Apés avaliacao, foi aumentado a frequéncia da fisioterapia para trés
vezes na semana. Conduta: TENS BURST (20 MIN);crioterapia; alongamentos globais
ativos e passivos; fortalecimento global com carga leve; treino de marcha; treino de
equilibrio; Mobilizacéo ativa de tronco em bola suica.
A acolhida M.C realiza sessdes de fisioterapia uma vez por semana. Conduta: Treino de
marcha sem e com obstaculos em diversas direcdes; treino de for¢a global com carga
leve; alongamentos ativos globais; mobilizacdo ativa de tronco com bola; Exercicios do
Kabat em MMSS e MMII.
A acolhida N. B. realiza fisioterapia duas vezes por semana. Conduta: No leito foram
realizadas: mobilizacao passiva, ativa assistida e ativa; Alongamentos de MMII. Treino de
marcha; Exercicios de padréo ventilatorio.
A acolhida N.A realiza as sess0es de fisioterapia uma vez por semana. Conduta:
Fortalecimento global mobilizac&o ativa e assistida. Alongamento global. TENS Burst para
dor. Treino de marcha.
A acolhida M.A.N. realiza fisioterapia uma vez por semana. Conduta: Fortalecimento de
MMII (carga leve); mobilizagdo com bike; Alongamento ativo e passivo de MMII.
Crioterapia; TENS Burst para dor. Treino de descarga de peso e equilibrio.
Lar S&o Vicente de Paulo em Iracemépolis
Rua José Fermino, n® 100 — Parque - José Modenez — 13.495-000 — Iracemapolis SP.

Telefones 19 3456-1349 - 3456-2270
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A acolhida O.S.0. realiza fisioterapia trés vezes na semana por trinta minutos. Conduta:
Mobilizacao ativa assistida; mobilizacdo passiva. Alongamento global. Treino de marcha.
A acolhida R.S. realiza fisioterapia trés vezes na semana. Conduta: Mobilizagao ativa e
assistida; alongamentos globais; fortalecimento com carga progressiva global; treino de
sentar e levantar e treino de marcha.

A acolhida Z.M.P. realiza fisioterapia duas vezes na semana. Conduta: Uso de TENS para
dor; treino de forga deitada e sentada com carga leve de MMII e tronco; treino de
equilibrio; treino de marcha.

O acolhido A.S. realiza fisioterapia duas vezes na semana. Conduta: paciente queixou-
se de dor nos joelhos. Utilizado TENS 20 MIN; exercicios ativos de coordenacédo motora;
treino de forca muscular global leve, alongamento passivo e treino de marcha.

O acolhido A.O. realiza fisioterapia duas vezes por semana. Conduta: Fortalecimento de
MMII (diagonais funcionais) Kabat, Treino de marcha com obstaculos. Alongamentos
globais passivos.

O acolhido C.R. realiza fisioterapia uma vez por semana. Conduta: Fortalecimento global
com carga leve em DD. Alongamentos passivos globais no leito. Treino de marcha; Treino
de sentar e levantar.

O acolhido J.L.G. realiza fisioterapia duas vezes por semana. Conduta: Mobilizacdo ativa
e fortalecimento de hemicorpo D; Alongamentos passivos globais. Mobilizacéo passiva de
MSE e MIE, bem como ativa assistida e auto assistida.

O acolhido M.A.S., realiza fisioterapia trés vezes na semana. Conduta: Alongamento e
mobilizacdo passiva. Posicionamento de leito; manobras de higiene brénquica e de
expansao pulmonar preventiva.

O acolhido V.A.M realiza fisioterapia duas vezes na semana. Conduta: TENS Burst em
MIE, Mobilizag&o ativa assistida MIE, alongamento passivo e mobilizacao passiva de MIE.
Mobilizacao Ativa de MID. Mobilizacdo ativa de MMSS.

Lar S&o Vicente de Paulo em Iracemépolis
Rua José Fermino, n® 100 — Parque - José Modenez — 13.495-000 — Iracemapolis SP.
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